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 Човек  прекарва 90% от живота си в сгради, като 82% от 

вдишвания въздух е от затворени помещения, 

 Над 60% от БВП се произвежда в сгради,  

 Потреблението на енергия в сградите е  35-40% от 

годишното потребление на енергия в страната, 

 За жилищни сгради : 5-10% от разходите за строежа са 

за системите за осигуряване на микроклимата, 

      30-50% - при офисните и обществените сгради 

  Изискванията към вътрешния микроклимат    

 нарастват и стават комплексни в резултат на 

 взаимовръзката между икономически, 

 екологични, здравословни и социални фактори. 

 15% от разходите са по време на изграждането, 

      85% - в периода на експлоатация. 
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Топлинни загуби през 

ограждащите конструкции 

Вентилация 

Отопление и БГВ 

Вътрешни топлинни печалби 

Топлинни загуби 
 

Вентилация 
 

Вътрешни печалби 
 

Слънчеви печалби 

Отопление  

 

Охлаждане 
 

Осветление 
 

ВЕИ 

Осветление 

  Охлаждане 

Слънчеви печалби 

 ВЕИ 

Нощно охлаждане 

ЕВРОПЕЙСКАТА  ДИРЕКТИВА  ЗА  EX (сгради) ИЗИСКВА: 

БЪЛГАРСКАТА  МЕТОДИКА  ВКЛЮЧВА 

http://www.bgregio.eu/
C:/Documents and Settings/nikola/My Documents/MEER/AEE/kurs_EE/учебник/MANUAL_EE/kurs energiina efektiwnost/My Documents/MEER/AEE/kurs_EE/учебник/MANUAL_EE/kurs energiina efektiwnost/sgradi_original/sgradi-PPT/EU_Directive.pdf
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Характеристики на 

ограждащите елементи 

 

 

 

Нетна потребна топлина Доставена енергия 

/крайна енергия/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Първична енергия 

CO2 
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Три нива на енергийните характеристики  

(НАРЕДБА  ЗА  ЕНЕРГИЙНИТЕ  ХАРАКТЕРИСТИКИ  НА  
СГРАДИТЕ) 

 

А. за компонентите на ограждащите елементи и системите за 
осигуряване на микроклимата 

Б. за основните енергопреобразуващи процеси (отопление, 
охлаждане, вентилация, осветление и  БГВ)  

В.за сградата като общ разход на енергия 
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Група 1 - показатели, характеризиращи енергопреобразуващите и 

енергопреносните  свойства на ограждащите конструктивни 

елементи и елементите на системите за осигуряване на 

микроклимата: 

 Коефициент на топлопреминаване през външните стени, W/m2K  

 Коефициент на топлопреминаване през прозорците, W/m2K  

 Коефициент на топлопреминаване през покрива, W/m2K  

 Коефициент на топлопреминаване през пода, W/m2K  

 Коефициент на полезно действие на генератора на топлина и/ 

или студ (%); 

 Коефициент на трансформация на генератора на топлина и/ или 

студ; 

 Коефициент на полезно действие на преноса на топлина от 

източника до отоплявания и/ или охлаждания обем на сградата 

(%). 
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Група 2 - показатели, характеризиращи енергопотреблението на 

технологичните процеси за отопление, охлаждане, вентилация и 

гореща вода за битови нужди: 

 Коефициент на топлопреминаване през външните стени, W/m2K 

 Топлинни загуби от топлопреминаване към околната среда (kW); 

 Топлинни притоци от топлопреминаване от околната среда (kW); 

 Специфични топлинни загуби от топлопреминаване (W/ m3); 

 Топлинна мощност на системата за отопление (kW); 

 Годишен разход на енергия за отопление (kWh); 

 Годишен разход на енергия за охлаждане (kWh); 

 Специфичен разход на енергия за отопление (kWh/ m2); 

 Специфичен разход на енергия за охлаждане (kWh/ m2); 

 Специфичен разход на енергия за вентилация (kWh/ m2); 

 Специфичен разход на енергия за гореща вода (kWh/ m2)……..       
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Група 3 - показатели, характеризиращи енергопотреблението на 

сградата като цяло: 

 

 Обща топлинна мощност за отопление, охлаждане, вентилация 

и гореща вода (kW); 

 Обща специфична топлинна мощност за отопление, охлаждане, 

вентилация и гореща вода (kW / m2); 

 Общ годишен разход на енергия за отопление, охлаждане, 

вентилация, гореща вода, осветление и уреди (kWh); 

 Общ годишен специфичен разход на енергия за отопление, 

охлаждане, вентилация, гореща вода, осветление и уреди (kWh/ 

m2); 

 Общ годишен специфичен разход на енергия за отопление и 

вентилация (Wh/ m3.DD). 

 …………. 
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  Стойностите на показателите за топлинни загуби и топлинна 

мощност се определят при външна изчислителна температура за 

зимни условия. 

 Стойностите на показателите за топлинни притоци и охладителна 

мощност се определят при външната изчислителна температура за 

летни условия. 

 Показателите за специфични топлинни загуби, специфична 

мощност и специфичен разход на енергия се изчисляват за: 

 -  единица от общата брутна отопляема/охлаждана площ на 

сградата;  

 -  единица от общия брутен отопляем /охлаждан обем на 

сградата. 

 Нетен обем се използва само при използване  на кратност на 

въздухообмена. 

http://www.bgregio.eu/
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Показателите за разход на енергия се изчисляват в 

зависимост от: 
 

при оценка на проект: стойностите на техническите 

характеристики на вложените в сградата продукти, 

елементи, комплекти и системи, съответстващи на 

техническите им спецификации; 
 

при оценка на сграда в експлоатация: стойностите на 

реалните експлоатационни характеристики на 

вложените в сградата продукти, елементи, комплекти и 

системи.  
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Енергийна характеристика (ЕР), която  отразява годишен разход на 

енергия или специфичен годишен разход на енергия има смисъл на 

интегрирана енергийна характеристика – за сградата като цяло или за 

отделна нейна подсистема. Тогава тя може да се определи със 

стойности на три нива: нетна енергия, потребна (доставена) енергия и 

първична енергия. 

 

Един възможен начин за определяне на стойността на интегрираната 

характеристика като първична енергия е като всяка една съставяща на 

потребната енергия се увеличи със съответстващите й загуби за 

добив/производство и пренос по формулата: 
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
m

i,н i

i=1

Q= Q .e

където: 

Q е общото количество първична 

енергия (kWh); 

Q i,H – количеството потребна енергия 

с i-тия енергоносител (kWh); 

ei – коефициент, отчитащ загубите за 

добив/ производство и пренос на i-тата 

съставяща на потребната енергия.  

 

Таблица  
Стойности на коефициента, отчитащ загубите в 
цикъла производство/пренос/разпределение 

Вид енергиен ресурс/енергия 
ei 

- 

Промишлен газьол 1.1 

Природен газ 1.1 

Пропан-бутан 1.1 

Черни каменни въглища 1.2 

Кафяви каменни въглища 1.2 

Дърва за горене 1.05 

Дървени пелети 1.25 

Електроенергия 3 
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Екологичният еквивалент на енергийните характеристики за годишен разход 

на енергия може да се определи като причинени емисии въглероден двуокис 

по формулата: 

                                                                 

 

Таблица  
Стойности на коефициента на екологичен 
еквивалент 

Вид енергиен ресурс/енергия 
fi 

g СО2/KWh 

Промишлен газьол 311 

Природен газ 247 

Пропан-бутан 272 

Черни каменни въглища 439 

Кафяви каменни въглища 452 

Дървесни изрезки 32 

Дърва за горене 6 

Дървени пелети 43 

Електроенергия 683 
 

 

 
 
 
 

m

-6
c i i

i=1

E P= Q ×f .10

където: 

ЕcP е общото количество емисии 

СО2 (тонове); 

Qi – количеството на i-тия вид 

енергиен ресурс/енергия в 

годишния разход на 

енергия (kWh); 

fi – коефициент на екологичен 

еквивалент на i-тия вид енергиен 

ресурс/енергия (g/kWh).  
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EX П

 iEX П ,i 1,2,...,M 

 
max

EX EX

EP П

 iEP П ,i 1,2,...,m 

 
max

EP EP
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Таблица  Граници на класовете за оценка на енергийните характеристики 

Граници Клас 
Степен  

на енергийна 
ефективност 

EP ≤ 0,5 ЕРmax,r A 
Нисък разход на 

енергия 

0,5 ЕРmax,r < ЕР ≤ ЕРmax,r B  

ЕРmax,r < EP ≤ 0,5(ЕРmax,r + ЕРmax,s) C  

0,5 (ЕРmax,r + ЕРmax,s)< EP ≤ ЕРmax,s D  

ЕРmax,s < EP ≤ 1,25 ЕРmax,s E  

1,25 ЕРmax,s < EP ≤ 1,5 ЕРmax,s F  

1,5 ЕРmax,s < EP G 
Много висок разход на 

енергия 
 

 

СКАЛА  НА  КЛАСОВЕТЕ  НА ЕНЕРГОПОТРЕБЛЕНИЕ 

Нови сгради – клас В 

Сгради, построени до 1990 г. – клас D 
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Методи и техники за елементарен анализ 

За топлинни потоци (проектен товар) 

За разход на енергия 

За много- 
функционален 

анализ 

Функционална  класификация на методите за 

определяне на годишния разход на енергия 

Непригодни за “масово 

използване” 

Прецизни, трудни за използване, 

изискват специални знания и 

умения 

Достатъчна точност, лесно 

описание на сградата, сравнително 

лесни за използване 
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Измерване + Пресмятане 
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 Енергийният баланс на сградата по  БДС 
EN ISO 13790 за зимен режим 

 + + 
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НЕТО  

ЕНЕРГИЯ 

ЗАГУБИ  ОТ  

СИСТЕМАТА 

ЗАГУБИ  ОТ  

САР 

ЗАГУБИ  В  

ИЗТОЧНИКА 

+ + 

+ = 
ПОТРЕБНА  

ЕНЕРГИЯ + 
ЗАГУБИ ЗА 

ДОБИВ, 

ПРЕОБРАЗУВА

НЕ И 

ДОСТАВКА 

= 
 ПЪРВИЧНА 

ЕНЕРГИЯ 

= 
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Месечен баланс на енергията за отопление, 

вентилация, охлаждане и гореща вода за 

битови нужди  

доставената  енергия на сградата за отопление, вентилация, охлаждане и 
БГВ , kWh; 
       годишната потребна енергия за отопляване, kWh; 

              годишната потребна енергия за вентилация, kWh; 

                       годишната потребна енергия за гореща вода за битови 

нужди, kWh; 

                               годишната потребна енергия за охлаждане, kWh; 

                                             годишното количество регенерирана   
    енергия в сградата, kWh. 

H V W C rQ=Q +Q +Q +Q -Q
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H,nd H,ht H,gn H,gnQ =Q -η .Q

C,nd C,gn C,ls C,htQ =Q -η .Q

Режим на отопление: 

Режим на охлаждане: 

H V W rQ=Q +Q +Q -Q

C V W rQ=Q +Q +Q -Q
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